				
				
				

					


	
		
			

					
			
				




				
									

				
				
				
				
				
			

				
				

					

																		


					
				

			



					

									
						
						
							
    
		
			
			
									
         		       	         		   	

				
			
			
			          		  
              		  							

               		           		  

        				

		
	
						

					

				
				
					
				


			

		


		
		
		
		
			
	
		
									
					
						
							
								
								
									
									
									
										
											


										

										
											
												
													
													【図解】日本でTVING（tvN）を視聴するにはどうすればいい？VPNで視聴する方法を詳しく解説


													
													
														  「tvN」のテレビ番組やオリジナル作品を視聴できる韓国最大級の動画配信プラットフォーム、「TVING」。 会員登録すれば多くの作品が無料で閲覧できますが、日本からは視聴できません。   日本からTVINGを見たい。。。 日本からTVINGを視聴する裏ワザや方法はある？   TVINGの放送をリアルタイムで見るには、VPNを活用して韓国のVPNサーバーに接続するだけでOKです。 韓国TVINGの視聴方法（最短5分で完了） ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをイ ... 

													

												


												
													ReadMore
												

											

										

									

								
									
									
									
										
											


										

										
											
												
													
													【2024年版】アメリカ版Netflixを日本で見る方法！VPNを利用すれば無料で見れる


													
													
														  日本からアメリカ版のNetflixを見たい。。。 日本からアメリカ版Netflixを見る裏ワザや方法はある？   日本からアメリカ版Netflixを見るには、VPNを活用してアメリカのVPNサーバーに接続してアメリカ版NetflixにログインすればOKです。 アメリカ版Netflixの視聴方法（最短5分で完了） ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをインストール VPNを使って、アメリカのサーバーに接続 アメリカ版Netflixのウェブサイト/スマホアプリにアクセス ア ... 

													

												


												
													ReadMore
												

											

										

									

								
									
									
									
										
											


										

										
											
												
													
													【使い方を図解】アメリカでおすすめのVPNサービス5選！ニューヨーク移住者が解説


													
													
														  アメリカから日本のテレビ番組を見たい。。。 アメリカで使えるおすすめのVPNは？？   今回は、実際にアメリカに移住（ニューヨーク）している経験者の体験談をもとに、アメリカでおすすめのVPNサービスを解説していきます。 アメリカからTVerも視聴可能！ ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをインストール VPNを使って、日本のサーバーに接続 日本のウェブサイト/スマホアプリにアクセス アメリカから日本のサイトやサービスが利用できる 【2024年3月最新】アメリカで使える ... 
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													【完全無料】FOX Newsを日本から見る方法！NewsONとVPNで視聴可能


													
													
														  日本国内からはアクセス制限がされている関係から、FOX NEWSを日本で視聴することができません。   日本からFOX NEWSを見たい。。。 日本からFOX NEWSを見る裏ワザや方法はある？   FOX NEWSのリアルタイム放送を見るには、VPNを活用してアメリカのVPNサーバーに接続してFOX NEWSにログインすればOKです。 FOX NEWSの視聴方法（最短5分で完了） ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをインストール VPNを使って、アメリカの ... 
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													【完全無料】KBS歌謡祭2023の配信を日本から無料で視聴する方法【KBS가요대축제】


													
													
														  「KBS歌謡祭2023」が、12月15日（土）に韓国・ソウルのKBSホールで開催されます。 実は、韓国のKBSを使えば「KBS歌謡祭2023」が無料でリアタイ視聴可能！ しかし、KBSは日本国内からはアクセス制限がされているので、韓国KBSの動画を日本から視聴することができません。   日本からKBS「KBS歌謡祭2023」を見たい。。。 日本から「KBS歌謡祭2023」を無料でリアタイ視聴する裏ワザや方法はある？   KBS「KBS歌謡祭2023」の放送をリアルタイムで ... 
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													【2024年版】台湾のKKTVを日本から視聴する方法！無料で中華ドラマが見れるサイト


													
													
														  日本国内からはアクセス制限がされている関係から、KKTVを日本で視聴することができません。   日本からKKTVを見たい。。。 日本からKKTVを見る裏ワザや方法はある？   KKTVのリアルタイム放送を見るには、VPNを活用して台湾のVPNサーバーに接続してKKTVにログインすればOKです。 KKTVの視聴方法（最短5分で完了） ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをインストール VPNを使って、台湾のサーバーに接続 KKTVのウェブサイト/スマホアプリにア ... 
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													【2024年】韓国MBCを日本から見る方法！最新ドラマが無料でリアタイできる


													
													
														  日本国内からはアクセス制限がされているので、韓国のMBCを日本で視聴することができません。   日本からMBCを見たい。。。 日本からMBCを見る裏ワザや方法はある？   MBCのリアルタイム放送を見るには、VPNを活用して韓国のVPNサーバーに接続してMBCにログインすればOKです。 MBCのリアルタイム視聴方法（最短5分で完了） ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをインストール VPNを使って、韓国サーバーに接続 MBCのウェブサイト/スマホアプリにアク ... 
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													【2024年最新】韓国KBSを日本で見る方法！VPNでリアルタイム視聴が無料


													
													
														  日本国内からはアクセス制限がされているので、韓国のKBSを日本で視聴することができません。   日本からKBSを見たい。。。 日本からKBSを見る裏ワザや方法はある？   KBSのリアルタイム放送を見るには、VPNを活用して韓国のVPNサーバーに接続してKBSにログインすればOKです。 KBSのリアルタイム視聴方法（最短5分で完了） ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをインストール VPNを使って、韓国サーバーに接続 KBSのウェブサイト/スマホアプリにアク ... 
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													【2024年最新】韓国JTBCの視聴方法！VPNで日本からリアルタイム視聴が無料


													
													
														  日本国内からはアクセス制限がされているので、韓国のJTBCを日本で視聴することができません。   日本からJTBCを見たい。。。 日本からJTBCを見る裏ワザや方法はある？   JTBCのリアルタイム放送を見るには、VPNを活用して韓国のVPNサーバーに接続してJTBCにログインすればOKです。 JTBCのリアルタイム視聴方法（最短5分で完了） ExpressVPNなどの信頼できるVPNアプリをインストール VPNを使って、韓国サーバーに接続 JTBCのウェブサイト/スマ ... 
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										VPNのプロ集団が作った「VPN専門メディア」


					VPNを熟知したプロチームが監修





「VPNオタク」は、その名の通りVPNに精通したプロチームが運営しているVPN専門メディアです。

100個以上のVPNをテストし、独自の評価基準でVPNをランク付け。

検証結果をもとに、初心者でも安心して使える汎用性の高いVPNを紹介しています。

【危険】個人利用レベルのVPN素人の情報には注意！





※出典：「VPN LIFE｜https://vpn.nsspirt-cashf2.com/」

個人利用程度でしかVPNを使っていないような素人メディア（nsspirt-cashf2やTsuzuki、Makuringなど）の情報には注意しましょう。

情報の正確性や発信内容に問題がある場合があります。


●VPNオタクの信頼性

	
VPNの検証に費やした時間

	
42,900時間+


	
これまでに検証したVPNの数

	
120個+


	
接続スピードの検証回数

	
3,850回+


	
IPアドレス& DNS漏えいの確認回数

	
11,200回+


	
実際に渡航してVPNを調査した国

	
55カ国+






※最終データ更新：2024年3月

				
		
		
｜プロチームが厳選したオススメのVPN


					
	
1. 

ExpressVPN

	




日本人ユーザーNo.1！初心者にもオススメのVPN

オススメ度：　9.7 / 10


Express VPN 公式サイト

	
2. 

NordVPN

	




使いやすさ、安全性、接続スピード、総合的に業界No.1の最強VPN

オススメ度：　9.5 / 10


NordVPN 公式サイト

	
3.

Surfshark

	




安全性が高く、接続スピードも速いコスパ抜群のVPN

オススメ度：　9.4 / 10


Surfshark 公式サイト
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